[Ipumepuoe 10-Tu fHEeBHOE MEHIO
ANs obecrieYeHusl ropsiium nNUuTaHueM (06eabl) 00yYaUMXCs BO3PACTHOM IPYNNbI

7-11 ner



10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

1 nenn
Macca IInmeBbie BeLecTBa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | CoOopHuUK
IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 0J1101a
NopuUuu HEeHHOCTb, KKAJ TYpBI peuentyp
Bbeaxu, r | Kupsl, r | YrieBoasl, r
Oben
OBomuiu 1o ce30Hy (Oryper] CBeXHid, TOMHUIOP CBEKUM,
o . TTK Ne
KaIlycTa KBallleHasl, OT'ypell COJICHbIH, TOMUIOP COJCHBIMH, 60 1,3 0,4 1,7 37,0 12345
CBEKJIa OTBapHasi) R
[ITn u3 cBexelt kamycThl ¢ kapTodenaem Ne88 200 1,5 4,0 7,4 72,2 88 2011
®dpukagenbku U3 NTUIB ¢ coycom Ne 297/593 90/30 16,0 12,8 8,0 191,4( 297/593 | 2011/2004
Kama rpeuneBBas Bsizkast Ne 302 150 6,1 4.8 27,8 178,2 302 2004
Kommnor u3 cmecu cyxoppykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xneb MIeHnIHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
X1e0 neKkiIeBaHHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem numm: 820 31,5 22,7 122,5 799,3




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

2 1eHb
Macca IInmeBbie BelecTBa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | CoOopHuUK
IIpuem nuuu, HaMMeHoOBaHue 0J1I01a
nopunu | Beaku, r | Kupsl, r | YriaeBoasl, r | HEHHOCTb, KKaJI Typbl peuentyp
O0en
OBomiu 1Mo ce30HY (OTyper] CBEKHA, TOMHIOP CBEKHUH,
o . TTK Ne
KaITyCTa KBaIIICHAsI, OTYPEIl COJICHBIH, IIOMUIOP COJICHBIMH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHas) e
Cymn kaptodenbHbIii ¢ Kpymo# (puc) Ne 101 200 1,5 2,2 9,7 70,0 101 2011
Kotnera pyonenas n3 nrutsr Ne 294 90 14,6 18,7 13,6 2230 294 2004
Makaponnsie nzaenust orBapusie Ne203 150 55 5,7 33,3 206,4 203 2011
Kucens n3 nosumiia Ne647 200 0,1 0,0 28,2 95,3 647 2004
X710 MIIEHNYHBII 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xi1e0 neKIIeBaHHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a mpuem nuum: 780 27,7 27,2 121,8 773,4




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

3 neHp
Macca IInmeBbie BeLecTBa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | CoOopHuUK
IMpuem nmuiy, HauMeHoOBaHue OO oD LI CHHOCTL. KKAT VDRI -
ptt Bbeaxu, r | Kupsbl, r | YrieBoasl, r t ’ yp peuerTyp
Oben
OBomuin 1o ce30Hy (Oryper] CBeXHid, TOMHUIOP CBEKUH,
o . TTK Ne
KaIlycTa KBaIlIeHas, OT'Ypell COJICHBIHN, TOMHJIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHasi) R
Cym u3 oBomeii Nel35 200 1,5 3,0 8,9 68,3 135 2004
Kotnera prionnas Jlroburensckas Ne 390 90 12,0 12,8 9,8 126,0 390 2004
Kaprodens orBapHOii nin kaprodenpHoe mope Nel25 150 4,0 4,0 39,4 210,8| 125/128 2011
Kowmmot u3 cBexux miomoB Ne 631 200 0,2 0,2 27,1 1111 631 2004
X71€0 MIIeHNYHBIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
X1e0 neKkiIeBaHHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem numm: 790 24,4 20,8 127,0 717,8




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

4 neHn
Macca IInieBpie BemecTBa JHepreru-yeckas| Ne penen- | CoopHuk
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHHe 0J110/1a
nopuHuu EeHHOCTh, KKaJI TYpbI peuentyp
beaxku, r | Kupsbl, r | Yriesoasl, r
O0en
OBomiu 1Mo ce30Hy (OTyper] CBEKHA, TOMHIOP CBEKHUH,
o . TTK Ne
KaITyCcTa KBaIlICHAasI, OTYPEIl COJICHBIH, IIOMUIOP COJICHBIMH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHast) e
Cyn xapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMU H3nearsiMu Nel103 200 2,3 2,2 16,1 94,0 103 2011
ITnoB u3 s Ne492 200 20,4 25,3 36,5 389,0 492 2004
KowmrmioT u3 cmecu cyxodpykroB Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
X710 MIIEeHNYHBII 50 3,7 0,3 24,3 114,81 TTK Ne 6
Xi1e0 meKIJIeBaHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a mpuem nuim: 750 29,8 28,3 125,2 811,1




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

5 nennb
Macca IInieBpie BemecTBa JHepreru-yeckas| Ne penen- | CoopHuk
IIpueM nuim, HAaUMeHOBaHue 0J1101a S HEHHOCTS, KKAUT VLI enenT
P beaxku, r | Kupsbl, r | Yriesoasl, r ’ P P P
O0en
OBomiu 1Mo ce30HY (OTyper] CBEKHA, TOMHIOP CBEKHUH,
o . TTK Ne
KaITyCcTa KBaIlICHAasI, OTYPEIl COJICHBIH, IIOMUIOP COJICHBIMH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHast) e
bopmr ¢ kamryctoit u kaptodenem Ne82 200 1,6 4.0 10,4 84,5 82 2011
Tedremn ¢ coycom 2-Bapuant Ne 462/593 90/30 9,4 18,8 14,3 223,2| 462/593 2004
Kama ssuneBag Bsi3kasg Ne 302 150 4.8 6,2 28,0 180,6 302 2004
Kucens n3 nosumita Ne647 200 0,1 0,0 28,2 95,3 647 2004
X710 MIIEHNYHBII 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xi1e0 meKIJIeBaHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a mpuem nuim: 810 21,9 29,7 117,9 762,3




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

6 nenb
Macca IInmeBbie BeLecTBa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | CoOopHuUK
IMpuem nmuiy, HauMeHoOBaHue OO DI CHHOCTE. KK TVDLL ertenT
foput Bbeaxu, r | Kupsbl, r | YrieBoasl, r B ’ yp peterTyp
Oben
OBomuin 1o ce30Hy (Oryper] CBeXHid, TOMHIOP CBEKUH,
o . TTK Ne
KaIlycTa KBaIlIeHas, OT'YPell COJICHBIHN, TOMHJIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHas) e
Cyn kaptodenbHbliii ¢ Topoxom Nel(02 200 4,6 4,4 15,2 117,8 102 2011
[Tuna, TymeHHas B coyce ¢ oBomamu Ne488 200 12,9 22,6 14,4 329,0 488 2004
KommoT u3 cmecu cyxodpyktoB (u3ztom) Ne348 200 0,5 0,1 27,4 112,6 348 2011
Xneb MeHuIHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
X1e0 neKkiIeBaHHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a mpueM mumm: 750 24,7 27,9 98,8 761,0




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

7 neHb
Macca IInmesple BenecTsa JHepreru-yeckasi| Ne peunen- | CoopHuK
IIpuem nuuy, HaMMeHoBaHue 0J1I01a
nopunn | Benku, r | Kupsl, r | YriaeBoasl, r | UEHHOCTh, KKaJI Typbl peuentyp
Oben
OBomuin 1o ce30Hy (Oryper] CBeXHid, TIOMHIOP CBEKUM,
N . TTK Ne
KallycTa KBaIlIeHas, OT'Ypell COJICHBIHN, TOMHIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHasi) R
Cyn w3 oomieid Nel135 200 1,5 3,0 8,9 68,3 135 2004
Kotnera pyonenas u3 ntutiel Ne294 90 14,6 18,7 13,6 2230 294 2011
Makaponnsie nzaenust orBapasie Ne203 150 55 5,7 33,3 206,4 302 2011
Kowmmot u3 cBexxux mioaosB Ne 631 200 0,2 0,2 27,1 1111 631 2011
X710 MIIEHNYHBII 40 3,0 0,2 19,5 91,1 TTK Ne 6
Xi1e0 meKIIEBaHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a mpuem nuim: 700 27,8 28,3 119,9 786,7




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

8 1enn
Macca IInmeBbie BeLecTBa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | CoOopHUK
IIpuem nuuy, HauMeHoBaHue 0J1101a
NOpUHHU HEHHOCTh, KKaJI Typbl peuentyp
beaxku, r | Kupsbl, r | Yriesoasl, r
O0en
OBomiu 1Mo ce30Hy (OTyper] CBEKHA, TOMHIOP CBEKUH,
o . TTK Ne
KaITyCcTa KBaIlICHAasI, OTYPEIl COJICHBIH, IIOMUIOP COJICHBIMH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHast) e
Cyn xapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMU H3neausiMu Ne103 200 2,3 2,2 16,1 94,0 103 2011
ITnoB u3 s Ne492 200 20,4 25,3 36,5 389,0 492 2004
KowmrmioT u3 cmecu cyxodpykroB Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
X710 MIIEHNYHBII 40 3,0 0,2 19,5 91,1 TTK Ne 6
Xi1e0 meKIJIeBaHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a mpuem nuum: 740 29,1 28,2 120,4 787,4




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

9 n1eHb
Macca IInmeBbie BeLecTBa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | CoOopHUK
IIpuem nuuy, HaMMeHoBaHue 0J1I01a
NOpUHHU HEHHOCTh, KKaJI Typbl peuentyp
beaxku, r | Kupsbl, r | Yriesoasl, r
O0en
OBomiu 1Mo ce30Hy (OTyper] CBEKHA, TOMHIOP CBEKHUH,
o . TTK Ne
KaITyCcTa KBaIlICHAasI, OTYPEIl COJICHBIH, IIOMUIOP COJICHBIMH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHast) e
[m n3 cBexel KarmycThl ¢ KapTodenem No§8 200 15 4.0 7,4 12,2 88 2011
Tedrenu ¢ coycom 2-Bapuant Ne 462/593 90/30 9,4 18,8 14,3 223,2| 462/593 2004
Kamma rpeunesas Bsizkas Ne302 150 6,1 4,8 27,8 178,2 302 2004
Kucens n3 nosumita Ne647 200 0,1 0,0 28,2 110,3 647 2004
X710 MIIIeHNYHBII 50 3,7 0,3 24,3 114,81 TTK Ne 6
Xi1e0 meKIIEBaHHBIH 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
HToro 3a mpuem nuim: 800 245 28,4 123,6 805,2




10-Ti THeBHOE MEHIO /ISl 00ecriedeHusl FTOPSIYNM NUTAaHUEM (00eabl) 00y4arIIMXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 et MOY

10 nenn
Macca IInieBpie BemecTBa JHepreru-yeckas| Ne penen- | CoopHuk
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHHe 0J110/1a
nopuHuu EeHHOCTh, KKaJI TYpbI peuentyp
beaxku, r | Kupsbl, r | Yriesoasl, r
O0en
OBomiu 1Mo ce30Hy (OTyper] CBEKHA, TOMHIOP CBEKHUH,
o . TTK Ne
KaITyCcTa KBaIlICHAasI, OTYPEIl COJICHBIH, IIOMUIOP COJICHBIMH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHast) e
Cymn kaptodenbHbIii ¢ Topoxom Nel(02 200 4.6 4.4 15,2 117,8 102 2011
Kotnera peionnas JIroourensckas Ne 390 90 12,0 12,8 9,8 126,0 390 2004
KapTtodens orBapHoii nnu kaptodensHoe mope Nel25 150 4,0 4,0 39,4 210,8| 125/128 2011
Kowmrmot u3 cBexxux mioaosB Ne 631 200 0,2 0,2 19,5 91,9 631 2004
X710 MIIEeHNYHBII 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xi1e0 meKIJIeBaHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a mpuem nuim: 780 26,8 22,1 120,9 725,2
UTOI'O IO MIPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 K yr KKaJI
HToro 3a nepuoj 268,2 263,6 1198,0 7729,4
CpeaHee 3HaYeHUE 32 EPHOJ 26,8 26,4 119,8 7729

COopHHUK perenTyp Ha MPOAYKIHUIO ISl 00yJaronuXxcs BO Bcex oOpa3oBaTenbHbIX yupexaenusx / [Tox pen. M.I1. Morunsnoro u B.A. TyrenbsiHa. -

M.:deJlu uttoc, 2011. - 544c.

COOpHHUK pelenTyp ¥ KyJTUHAPHBIX U3ACTUH IS IPEeANPUSTHI 00IIECTBEHHOTO MUTAaHUs TPH 001eo0pa3oBarenbHbix mkonax / [lox pen. B.T.

Jlanmmmnoi. - M.: Xne6npoauadopm, 2004. - 640c.

Ta0auIbl XUMUYECKOTO COCTaBa U KaJOPHUHHOCTH POCCUICKUX MPOoAyKToB nuTaHus: CrpaBounuk. - M.: [leJIu npunt, 2008. - 276¢. Cxkypuxun U.M., Tyrenbsn

B.A.




